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516 633 159

DIOHESPAN MAX 1000mg proszek doust.* 30 sasz.
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Opis produktu

Diohespan max, 1000 mg, proszek doustny
Diosminum

Nalezy uwaznie zapoznac sie z trescig ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona
informacje wazne dla pacjenta.

- Jesli u pacjenta wystgpig jakiekolwiek objawy niepozgdane, w tym wszelkie objawy
niepozgdane niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.
Patrz punkt 4.

- Jesli po uptywie 7 dni nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje sie gorzej, nalezy skontaktowac
sie z lekarzem.

1. Co to jest Diohespan max i w jakim celu sie go stosuje

Diohespan max zwieksza napiecie naczyn zylnych oraz dziata ochronnie na naczynia. Zwieksza
drenaz limfatyczny nasilajac perystaltyke (ruchliwo$é) naczyn chtonnych i przeptyw limfy. Lek dziata
na mikrokrgzenie, zmniejszajac przepuszczalno$é matych naczyn krwionosnych, okotonaczyniowe
stany zapalne, zastéj w mikrokrgzeniu. Zmniejsza réwniez podatnos¢ matych naczyn krwionosnych na
pekanie.

Wskazania do stosowania leku

Objawy przewlektej niewydolnosci krgzenia zylnego konczyn dolnych:

* béle i nocne kurcze ndg;

* uczucie ciezkosci nég;

- zylaki korczyn dolnych;

- obrzeki nég (opuchlizna / puchniecie nég);

* poszerzenia bardzo drobnych naczyn zylnych, tzw. pajgczki naczyniowe.
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Objawowe leczenie zylakéw odbytu (hemoroidow).
Jesli po uptywie 7 dni nie nastagpita poprawa lub pacjent czuje sie gorzej, nalezy zwrdcic sie do
lekarza.

2. Informacje wazne przed przyjeciem leku Diohespan max

Kiedy nie przyjmowac leku Diohespan max

- jesli pacjent ma uczulenie na diosmine lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku
(wymienionych w punkcie 6).

Ostrzezenia i srodki ostroznosci

Jezeli dolegliwosci zwigzane z zylakami odbytu utrzymuijg sie lub nasilajg mimo stosowania leku
nalezy skonsultowac sie z lekarzem. Leczenie objawéw zwigzanych z zylakami odbytu powinno byé
krotkotrwate.

Diohespan max a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktére pacjent planuje przyjmowac.

Nie nalezy stosowac leku Diohespan max jednoczesnie z nastepujacymi lekami:

- diklofenak (niesteroidowy lek przeciwzapalny);

- metronidazol (lek stosowany w leczeniu zakazen wywotanych przez niektore bakterie

i pierwotniaki);

- feksofenadyna (lek stosowany w leczeniu alergii);

- karbamazepina (lek stosowany w leczeniu padaczki).

Diohespan max z jedzeniem i piciem

Lek nalezy przyjmowac¢ podczas positkdw.

Cigza i karmienie piersig

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze byé w cigzy lub gdy planuje mie¢
dziecko, powinna poradzi¢ sie lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Cigza

W przypadku koniecznosci lek moze by¢ stosowany w czasie cigzy, wytacznie z przepisu lekarza.
Jezeli pacjentka zajdzie w cigze w trakcie leczenia, powinna zasiegnac¢ porady lekarza, poniewaz tylko
lekarz moze zdecydowac, czy nalezy kontynuowac leczenie.

Karmienie piersig

Nie nalezy stosowac tego leku w okresie karmienia piersig z uwagi na brak danych dotyczgcych
przenikania diosminy do mleka kobiet karmigcych piersia.

Prowadzenie pojazddw i obstugiwanie maszyn

Lek nie ma wptywu lub wywiera nieistotny wptyw na prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn.
Diohespan max zawiera alkohol benzylowy, fruktoze, glukoze i sacharoze

Alkohol benzylowy

Lek zawiera 0,157 mg alkoholu benzylowego w kazdej saszetce.

Alkohol benzylowy moze powodowac reakcje alergiczne.

Fruktoza

Lek zawiera 0,407 mg fruktozy w kazdej saszetce. Fruktoza zawarta w produkcie leczniczym moze
wptywac szkodliwie na zeby.

Glukoza

Lek zawiera 657,60 mg glukozy w kazdej saszetce.

Jezeli stwierdzono wczesniej u pacjenta nietolerancje niektérych cukréw, pacjent powinien
skontaktowac sie z lekarzem przed przyjeciem leku.

Sacharoza

Lek zawiera 445,69 mg sacharozy w kazdej saszetce.

Jezeli stwierdzono wczesniej u pacjenta nietolerancje niektérych cukréw, pacjent powinien
skontaktowac sie z lekarzem przed przyjeciem leku.

3. Jak przyjmowacé Diohespan max

Ten lek nalezy zawsze przyjmowac doktadnie tak, jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta lub wedtug
zalecen lekarza lub farmaceuty. W razie watpliwosci nalezy zwrdécic¢ sie do lekarza lub farmaceuty.
Zalecana dawka

Plik wygenerowano: 10-04-2026

Apteka Wysytkowa
Wyzynna, Lublin
516 633 159

Oprogramowanie sklepu: AptusShop


http://www.aptusshop.pl/

1 saszetka na dobe.

Zaostrzenie dolegliwosci dotyczgcych zylakow odbytu: 3 saszetki na dobe przez 4 dni, a nastepnie

2 saszetki na dobe przez kolejne 3 dni.

Nie stosowac¢ wiekszej niz zalecana dawki leku.

Lek nalezy przyjmowac podczas positkdw.

Lek podaje sie doustnie.

Nalezy wysypac¢ proszek bezposrednio na jezyk i potkng¢. W razie potrzeby mozna popi¢ go wodg lub
zawiesi¢ w matej ilosci wody i wypic.

Przyjecie wiekszej niz zalecana dawki leku Diohespan max

Nie odnotowano przypadkow wystapienia zatrucia lekiem z powodu jego przedawkowania.

Przyjecie wigkszej niz zalecana dawki leku moze powodowac zaburzenia zotgdkowo-jelitowe,
wymioty i nudnosci.

W razie przyjecia wiekszej niz zalecana dawki leku, nalezy niezwtocznie zwrécié sie do lekarza lub
farmaceuty.

Pominiecie przyjecia leku Diohespan max

Nie nalezy stosowac¢ dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pominietej dawki.

Przerwanie przyjmowania leku Diohespan max

Brak danych dotyczgcych skutkéw przerwania leczenia.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku nalezy zwrdcic sie
do lekarza lub farmaceuty.

4. Mozliwe dziatania niepozgdane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystapia.
Moga wystapi¢ nastepujgce dziatania niepozadane

Rzadko (wystepuja u 1 do 10 oséb na 10 000):

- biegunka;

- niestrawnosg;

- nudnosci;

- wymioty;

- zawroty gfowy;

- bol gtowy;

- zte samopoczucie;

- wysypka (swedzace, czerwone grudki na skérze);

- $wiad;

- pokrzywka (jasnorézowe, swedzace bable na skorze).

Zaobserwowane dziatania niepozadane nie powodujg koniecznosci odstawienia leku.
Zgtaszanie dziatan niepozgdanych

Jesli wystgpig jakiekolwiek objawy niepozgdane, w tym wszelkie objawy niepozadane
niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.

Dziatania niepozadane mozna zgtasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania
Niepozgdanych Dziatan Produktéw Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych,
Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobdjczych:

Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa

Tel.:+ 4822 49 21 301

Dziatania niepozadane mozna zgtaszac réwniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzieki zgtaszaniu dziatan niepozgdanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywac Diohespan max

Lek nalezy przechowywac¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Brak specjalnych zalecen dotyczacych przechowywania leku.

Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na saszetce i na pudetku.
Termin waznos$ci oznacza ostatni dzieri podanego miesigca.

Oznaczenia na saszetce

Lot - numer serii

EXP - termin waznosci

Lekéw nie nalezy wyrzucac¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytac
farmaceute, jak usunac¢ leki, ktérych sie juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chronié¢
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Srodowisko.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera Diohespan max

- Substancjg czynng leku jest diosmina.

Jedna saszetka zawiera 1000 mg zmikronizowanej diosminy.

- Pozostate sktadniki to: sacharoza, alkohol poliwinylowy, polisorbat 80, glukoza, kwas cytrynowy,
guma ksantan, krzemionka koloidalna bezwodna, aromat pomarariczowy SD1918 (w tym:
fruktoza), aromat wisniowy SD0559 (w tym: alkohol benzylowy), sukraloza.

Jak wyglada Diohespan max i co zawiera opakowanie

Diohespan max ma postac¢ proszku doustnego o zapachu pomaranczowo-wisniowym, barwy od szaro-
76ttej do jasnobrgzowej z jasniejszymi wirgceniami.

Opakowanie zawiera 10, 20, 30 lub 60 saszetek po 2,2 g leku w tekturowym pudetku.

Podmiot odpowiedzialny i wytworca
Aflofarm Farmacja Polska Sp. z 0.0.
ul. Partyzancka 133/151

95-200 Pabianice

Tel. (42) 22-53-100
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